
校園登革熱防治 



消滅登革熱  先了解病媒蚊 
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消滅登革熱  先了解病媒蚊 
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消滅登革熱  先了解病媒蚊 
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沒有孳生源  沒有病媒蚊 
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斑蚊卵粒比小強更厲害 
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卵期 

成蟲期 

幼蟲期 蛹期 

3-4天 5-6天 

1-2天 

登革熱病媒蚊的一生 

雌蚊具 
絲狀觸角 

雄蚊具 
羽毛狀觸角 



隨手清容器 孑孓不孳生 
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感染登革熱有什麼症狀？ 
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登革熱   科學檢驗好快速 
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感染登革熱怎麼辦? 
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登革熱護身秘笈 
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防蚊小撇步 
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防蚊不分內外 防疫從早到晚 

13 



何謂孳生源 

• 任何積水、讓病媒蚊能夠產卵衍生後代的容器 

–人工容器：人的行為所製造的容器，如飲料瓶、貯
水桶、花盆底盤等 

–天然容器：自然形成之積水處，如樹洞、竹筒、椰
子殼、樹葉卷軸處等 
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戶內孳生源 
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戶內孳生源 
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戶外孳生源 
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戶外孳生源 
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戶外孳生源 
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戶外孳生源 
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水塔 機車塑膠殼 



校園工地孳生源1 

21 

沉砂池 塑膠管建材 建築工地地面 

建築工地圍牆周邊 工地建材帆布 建築工地廢棄物堆積處 



校園工地孳生源2 
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車道下方水溝 車道下方水溝 



校園工地孳生源3 
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紐澤西護欄 鋼架結構 

帆布 水泥樁 



孳生源處理原則 

• 倒置或加蓋及裝設紗網 

–不用時倒置，使用時加蓋或細紗網密封 

–傾倒積水時注意不可倒入水溝中，應倒於陽光
曝曬下之地面較為適宜 
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定期換水、刷洗、填充物、養魚 
– 每週換水一次，換水時請記得刷洗容器內部 

– 或用小石頭、彩色膠質物等置入容器，水面不超過填
充物 

– 飼養食蚊魚 
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移入防止 
• 外籍學生或新住民返鄉探親前憑機票至本市衛生
所登記出、入境日期，即可領取防疫福袋健康包 

• 出國保平安-回家保健康 

• 出國前：請確實做好居家檢查巡、倒、清、刷 

• 旅遊中：正確使用防蚊蟲劑、著長袖衣褲 

• 返國後：有任何不適，儘速就醫，主動告知旅遊
史、活動史 

• 症狀通報與快速篩檢同步-境外防堵好周全 
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防
疫
福
袋 



有獎徵答 

• 登革熱防治口號? 答:(巡、倒、清、刷) 

• 登革熱是被甚麼蚊蟲叮咬?答:(埃及斑蚊或
白線斑蚊) 

• 積水容器被查核到孳生病媒蚊孑孓，將會
處以多少罰金?答:(3000元~15000元) 

• 自流行地區返國後，應自主健康管理幾天?
答：(14天) 

• 如身體出現疑似登革熱症狀如何處置?答：
(儘速就醫，主動告知醫生個人旅遊史及活
動史) 
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校園腸病毒防治 



流行季節及傳染途徑 
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臺灣地區全年都有感染個案 

一般以四月到九月為流行期，病例較多 

 



傳染力及傳染期間 
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腸病毒感染之症狀 
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疱疹性咽峽炎 
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手足口病 
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容易導致重症的腸病毒 
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感染腸病毒71型常見症狀 
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腸病毒感染併發重症前兆病徵 
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腸病毒D68型與其他腸病毒之比較 
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如何預防腸病毒 
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正確洗手：5步驟+7口訣 

40 



洗手5時機 

41 



得了腸病毒要怎麼辦？ 
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速就醫：有症狀即就醫，依醫囑服用藥物。 

勤洗手：肥皂勤洗手，搓洗20秒，洗後擦

乾。 

減少去：減少出入人潮擁擠的室內場所。 

多休息：生病在家休息，不上班不上課。 

好作息：多運動、均衡飲食，增強抵抗力。 

戴口罩：咳嗽戴口罩，避免傳染人。 



防疫也要注意咳嗽禮節哦! 
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校園流感防治 



流感是什麼? 
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流感是一種急性病毒性呼吸道疾病 

致病原為流感病毒 

每年發生季節性流行 

流行期間內，爆發快，散播範圍廣泛 

以北半球而言，好發於秋、冬兩季，約在每年11
月至隔年3月期間流行 

可能出現嚴重併發症，常以細菌性及病毒性肺炎
表現，多見於老年人、嬰幼童及慢性疾病患者 

可依流行程度引起世界大流行、季節性流行、以
及散發病例 

 



流感不是感冒 
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流行季節及傳染途徑 
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流行約自11月開始，於12月至隔年2月進

入高峰，3月後逐漸下降。 

 

 



傳播方式 
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衛教宣導-個人與家庭防護(1) 
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維持手部清潔 

• 勤洗手，用肥皂和水清洗至少20秒 

• 咳嗽或打噴嚏後更應立即洗手 

• 不要用手直接碰觸眼睛、鼻子和嘴巴  

 注意呼吸道衛生及咳嗽禮節  

• 有呼吸道症狀時戴口罩，當口罩沾到口鼻分泌
物立即更換  

• 打噴嚏時，應用面紙或手帕遮住口鼻，或用衣
袖代替 

• 有呼吸道症狀，與他人交談時，儘可能保持1
公尺以上 



衛教宣導-個人與家庭防護(2) 
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及早就醫，生病時在家休養 

• 出現發燒、咳嗽等類流感症狀，建議及早就醫  

• 就醫後儘量在家休息，減少出入公共場所 

      國小及幼兒園：建議請假至少7天(含假日) 

      國中及高中職：建議請假至少5天(含假日) 

• 患者應避免搭乘大眾運輸交通工具 

注意危險徵兆，掌握黃金治療時期  

• 出現呼吸困難、呼吸急促、發紺(缺氧)、血痰
或痰液變濃、胸痛、意識改變 或低血壓等危險
徵兆時，應提高警覺，儘速轉診至大醫院就醫 



群聚預防 
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群聚處置 
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環境清潔消毒  保持通風 
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 使用500ppm漂白水進行環境、重點消毒。 

 

 

 如遭病童口鼻分泌物或排泄物污染之物品或表

面，建議使用1000ppm漂白水擦拭。 

 

 

 教室應維持適當通風，至少開一扇窗且窗縫至

少一個拳頭寬、學生左右座距間至少有一個人

寬。 
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簡報結束 
謝謝 
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